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Alle henvendelser om vurdering av utsatt skolestart skal
behandles individuelt.

Lovgrunnlag
Opplæringsloven §§ 1-2 og 2-1, tredje ledd omtaler utsatt
skolestart. I følge § 1-2 skal opplæringen tilpasses evnene 
og forutsetningene til den enkelte elev. I § 2-1 står det: 

[…] Grunnskuleopplæringa skal til vanleg ta til det kalender-
året barnet fyller 6 år. Dersom det etter sakkunnig vurdering
er tvil om barnet er komme tilstrekkeleg langt i utviklinga si
til å starte i skolen, har barnet rett til å utsetje skolestarten
eitt år dersom foreldrene krev det. Etter sakkunnig vurdering
og med skriftleg samtykke frå foreldra kan kommunen i
særlege tilfelle vedta å utsetje skolestarten eitt år […]



Hvem gjør hva?

Spørsmålet om utsatt skolestart kan tas opp til drøfting av for eksempel
foresatte, ansatte i barnehagen, spesialpedagog fra spesialpedagogisk
team for førskolebarn eller saksbehandler i pedagogisk psykologisk
tjeneste (PPT). Framgangsmåten for de ulike gruppene er som følger:

Foresatte
Foresatte som ønsker utsatt skolestart for sitt barn, må henvende seg
skriftlig til PPT og be om samtale og eventuell vurdering av barnet. 

Etter en vurdering kan foresatte søke Oppvekst og levekår om utsatt
skolestart med sakkyndig vurdering som vedlegg. Som hovedregel er
søknadsfristen 15. januar.

Barnehagen
Ved spørsmål om utsatt skolestart skal ansatte i barnehagen alltid først
kontakte den personen som er ansvarlig for barn med spesielle behov i
barnehagen. Den ansvarlige kan da kalle inn til internt drøftingsmøte,
hvor både PPT og Spesialpedagogisk team for førskolebarn er involvert. 

Dersom fagpersonene rundt barnet kommer fram til at utsatt skolestart
bør vurderes, er det viktig å ha drøftet følgende før man kontakter
foresatte:

• Kriterier som ligger til grunn for å vurdere utsatt skolestart.
• Skoletilbudet til barn som er skolestartere.
• Tilpasset opplæringstilbud for det aktuelle barnet.

Spesialpedagogisk team for førskolebarn
Spesialpedagogen skal ta opp spørsmål vedrørende utsatt skolestart
internt med saksansvarlig ved PPT. Dette bør gjøres i forkant av
drøftinger med foresatte.

PPT
PPT kan på eget initiativ og i samarbeid med foresatte og andre
involverte fagpersoner vurdere spørsmål om utsatt skolestart. PPT har
ansvaret for å gi veiledning om alternativene slik at foresatte har et
godt grunnlag for å foreta et valg. 







Vurdering av utsatt skolestart 

Alle vurderinger om utsatt skolestart skal bygge på oppdatert
informasjon, som dokumenterer barnets behov og nivå. 

Vurderingen skal beskrive barnehagetilbudet ved utsatt skolestart,
sammenlignet med et tilpasset opplæringstilbud i skolen. Momenter
som gruppestørrelse, aldersfordeling, oppholdstid, organisering av
tilbudene skal beskrives. 

Retten til utsatt skolestart er en videreføring av grunnskolelovens § 13
pkt. 2. Denne retten har sin bakgrunn i en skole der kravene til
funksjonsnivå i forhold til læreplanen var relativt entydige. Nå legger
den nye læreplanen kalt Kunnskapsløftet, stor vekt på at skolen skal
tilpasse opplæringen til det enkelte barns behov.  

Noen barn vil likevel profitere på utsatt skolestart og i Inst. O. Nr. 53
(1997-98) legger flertallet i Kirke- og undervisningskomiteen følgende
argumenter til grunn:

[…] Flertallet ser på hensynet til barnet som det viktigste. Foreldrene
er de som er nærmest til å kjenne barnets beste, og i de tilfeller der
det etter sakkyndig vurdering er tvil om barnet bør starte på skolen,
skal foreldrene kunne ta en slik avgjørelse og bestemme utsatt
skolestart ett år[…].

I prinsippet bestemmer foreldrene selv om barnet skal ha utsatt
skolestart dersom sakkyndig instans er i tvil om barnet er modent for å
begynne på skolen. Kommunen kan også ta initiativ til en vurdering om
et barn trenger utsatt skolestart. I dette tilfellet gjelder også regelen
om sakkyndig vurdering. Et viktig spørsmål i vurderingen er om barnet
har mer nytte av å gå ett år til i barnehagen, og om dette gir en mer
positiv utvikling og et bedre grunnlag for å begynne på skolen.

Klagerett
Beslutningen om utsatt skolestart er et enkeltvedtak etter forvaltnings-
loven og kan påklages. Klagen må være postlagt innen 3 uker fra den
dato dette vedtaket mottas. Klageinstans er Fylkesmannens utdannings-
avdeling, men eventuell klage sendes via Oppvekst og levekår.
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